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CONTEXT

El CAP Vila Olimpica és un centre d’Atencidé Primaria de Aquest encarrec €s una de les multiples
salut situat al barri de la Vila Olimpica. Fruit de la propostes d'intervencio que diverses enti-
colelaboracié amb l'institut Quatre Cantons, el CAP va en- tats fan a alumnat del Quatre Cantons.
carregar a 16 joves de 4rt dESO, que van escollir treballar Amb una durada de 6 setmanes | una de-
amb aquesta entitat, un estudi del perfil de I'adolescent de dicacio de 8 hores/setmana l'alumnat ha
15116 anys dels barris de Poblenou i Vila Olimpica per tal de situar-se en la necessitat de la institu-
de detectar necessitats, de dissenyar intervencions de pro- Ci0, idear la intervencio, accio o proposta
mocio de la salut | d'avaluar programes | politiques. I, d'acord amb l'entitat, dur-la a terme.

Elaborar un perfil d’adolescent relacionat amb tres ambits de salut comunitaria:

OBJECTIU - con_sum _de tbxic_s,_

- habits alimentaris |
relacions sexuals |1 afectives.

ORGANITZACIO

Fase inicial (objectiu: situar-se en un centre d’atencio primaria i formulacioé de I'encarrec)

» visita a les instalslacions del CAP, xerrada amb personal medic, treballadors socials | administratius,
* assistencia a reunions de treball del personal del CAP,

e visita a l'institut de diferents professionals del CAP.

Fase de documentacio (objectiu: situar-se en els continguts propis de I'encarrec)

* tipus de toxics, la seva naturalesa, efectes sobre la conducta i problematiques derivades del consum.
* habits alimentaris, principals aliments consumits pels joves, pertinencia de la dieta que segueixen.

* tipus de relacions sexuals | afectives que mantenen els joves.

Fase de recerca (objectiu: construir coneixement al voltant dels continguts de I'encarrec)

* s va partir de la metodologia ABP (aprenentatge basat en problemes) | de grup cooperatius,

* s va construir un ampli questionari derivat de I'encarrec del CAP. El gUestionari va ser convertit en un
formulari Google compartit amb els nivells de 4rt A’'ESO 1 1r de batxillerat, dels instituts publics del barri:
instituts Quatre Cantons, Front Maritim, Icaria,

* €s van buidar i procesar els resultats tot interpretant la informacio obtinguda,

* s van sintetitzar en diverses infografies cientifigues. L'alumnat va haver d’aprofundir en el coneixement
d’'aquesta tecnica d’expressiod en el context d'una comunicacio cientifica.
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